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Uwaga:

Niniejsza prezentacja stanowi pomoc
dydaktyczng do ksigzki pt. ,Podstawy
zabezpieczenia i ratowania strazakow
podczas wewnetrznych dziatan gasniczych”
| nie moze byc interpretowana w oderwaniu
od niej.

Informacje zawarte w tej prezentacji sg tylko
| wylacznie skrotem informacji zawartych w
ksigzce i to w niej opisany zostat petny ich
sens oraz uzasadnienie.
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Prezentacje mozna wykorzystywac do
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Rejestr zmian w prezentacii

Data Naniesione zmiany Uwagi
modyfikacji

2011.12.15 - Pierwsza publikacja
prezentacji

2011.12.27 Poprawiono problem z polskimi czcionkami
brakujgcymi na niektorych komputerach

Wszelkie zauwazone btedy | sugestie prosimy zgtaszaC autorom na adres

ratowaniestrazakow@gmail.com.

Najnowsza wersja do pobrania na stronie
\_http://mww.grupaszybkiegoreagowania.strefa.pl/



mailto:ratowaniestrazakow@gmail.com
mailto:ratowaniestrazakow@gmail.com
mailto:ratowaniestrazakow@gmail.com
http://www.grupaszybkiegoreagowania.strefa.pl/

Zdarzylo sie naprawde (przyktad z rozdziatu 7)

23 stycznia 2005 roku, o godz. 13.37 jednostki nowojorskiej strazy pozarnej
zadysponowane zostaty do pozaru budynku mieszkalnego. Po przybyciu na
miejsce pierwszych jednostek okazato sie, ze pozar rozwija sie w piwnicy

budynku. ‘ I
N <‘—'—_‘_—_:ﬁmlDrzwi "B" prowadzace P
| >

Okoto 13.43 oficer idwéch | pzuw 2% na parter oraz na
) , . ' prowadzace na .l schody do piwnicy
strazakéw zastepu drabiny | pietro budynku
107 weszto do budynku
drzwiami ,A”, by
przeprowadzi¢ poszukiwanie

0sob na drugiej kondygnacji.

Okna za pomocg
ktérych wietrzono
budynek

Bhoto Courtesy of Fire Department




Zdarzylo sie naprawde (przyktad z rozdziatu 7)

Oficer jednego z zastepow gasniczych dziatajgcych na spoczniku schodow
prowadzgcych do piwnicy, nakazat swoim strazakom opuszczenie Kklatki
schodowej. Podczas wychodzenia z piwnicy nie zauwazono, ze jeden ze
strazakow drabiny 103 pozostat w piwnicy. Oddzielit sie on od oficera
zastepu na dolnej czesci schodow. Po wyjsciu z budynku oficer zorientowat
sie, ze nie ma z nim jednego ze strazakow.

Gdy odnaleziono poszkodowanego, gorna czesc jego ciata znajdowata sie
na spoczniku klatki schodowej, dolna czes¢ jego ciata znajdowata sie na
dolnej czesci schodow, a maska jego aparatu nie znajdowata sie na twarzy.

Przez nastepne 20 minut wielu strazakow usitowato ewakuowac
poszkodowanego. Waska klatka schodowa, przedmioty znajdujgce sie na
tej klatce (m.in. wieszak na ubrania) oraz wyjatkowo wysoka temperatura i
zerowa widocznos¢ utrudniaty akcje ratowniczg. Do uprzezy aparatu
poszkodowanego przymocowano hak liny ratowniczej, ktorej koniec
znajdowat sie na zewnatrz budynku, co umozliwito strazakom dziatajgcym
na zewnatrz wspomaganie kolegow pracujgcych wewnatrz. Okoto 14.10
poszkodowany zostat ewakuowany z budynku, zas okoto 14.13
przetransportowano go do szpitala, gdzie stwierdzono zgon.




Zdarzylo sie naprawde (przyktad z rozdziatu 7)

Schody ) \
prowadzace do AN
RINIICY Poszkodowany |
= ) lezat czesciowo na
o W A schodach a
L Y M czesciowo na
< spoczniku klatki

, Wieszak i inne
___ przedmioty w ktore

zaplgtany byt
poszkodowany
@  Schody
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Zdarzylo sie naprawde (przyktad z rozdziatu 7)
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Schody prowadzace e fr -
e parter: szer. 104cm B

Miejsce
odnalezienia
poszkodowanego

Fire Department

Szerokosc spcznika Klatki
schodowej 206 cm

Photo Cburtesy of
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Metody ewakuacji poszkodowanego

strazaka

» Metody ewakuacji po powierzchni
ptaskiej

» Metody ewakuacji po schodach

» Ewakuacja z wykorzystaniem
drabiny przystawne]

e Ewakuacja przez otwor w stropie




Metody ewakuac]
poszkodowanego strazaka

Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej




 Ewakuacja po powierzchni ptaskiej — jeden
ratownik

 Ewakuacja po powierzchni ptaskiej — dwoch
ratownikow

* Obrot poszkodowanego w waskim przejsciu
e Zdjecie aparatu nieprzytomnemu strazakowi

 Ewakuacja po powierzchni ptaskiej bez
aparatu oddechowego

e Ewakuacja przy pomocy linki ratowniczej
« Ewakuacja przy pomocy tasmy mocujacej




Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

 Ewakuacja po powierzchni ptaskiej
— Jeden ratownik

Jesli pozwalajg na to warunki
pozarowe, ratownik moze

poruszac sie w pozycji
wyprostowanej

Chwyt za tasmy ramienne

aparatu poszkodowanego
strazaka

™




4 N
Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

 Ewakuacja po powierzchni ptaskiej — jeden
ratownik

Jesli warunki pozarowe
zmuszajg do pozostanie
blisko podtogi

Chwyt za ,,gorng” tasme
ramienng aparatu
poszkodowanego

strazaka




Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

 Ewakuacja po powierzchni ptaskiej — jeden
ratownik

Gdy poszkodowany nie
zapiagt wczesniej tasmy

biodrowej, uprzaz jego
aparatu bedzie sie zsuwac!

Zawsze zapinaj tasme
biodrowa bo ona
pomaga w Twoje]
ewakuacji!

™
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Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

 Ewakuacja po powierzchni ptaskiej — jeden
ratownik

_ Tasme biodrowg mozna
Mozna zawigzac wezet zapig¢ pod krokiem by
na tasmie ramiennej by poszkodowany nie

ta nie luzowata sie wyslizgiwat sie




Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

 Ewakuacja po powierzchni ptaskiej — jeden
ratownik

Jezeli uprzaz aparatu
strazaka bedzie mocno
zaciggnieta nalezy
uchwycic za stelaz aparatu
| pociggnac go w kierunku

gtowy. Powinno to
spowodowac zluzowanie
odcinka tasmy ramiennej
Ktorg zamierza uchwycic
ratownik

™




Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

 Ewakuacja po powierzchni ptaskiej
— dwoéch ratownikow

Jezeli pozwalajg na to
warunki,
poszkodowanego
mozna wyniesc.
Jeden ratownik: chwyt
za tasmy aparatu
Drugi ratownik: chwyt
Za nogl

Chwyt pod pachy |
Za rece




Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

 Ewakuacja po powierzchni ptaskiej — dwoch

}ratownlkow

Jezeli poszkodowany
jest zbyt ciezki,
ratownicy chwytajg za
tasmy aparatu i ciggna
poszkodowanego
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Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

 Ewakuacja po powierzchni ptaskiej — dwoch
ratownikow

Przy ciezkich
warunkach
pozarowych,

ratownicy muszg
poruszac sie
przy podtodze




Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

 Ewakuacja po powierzchni ptaskiej — dwoch
ratownikow

Jesli
poszkodowany
jest bardzo ciezki,
jeden z
ratownikow bierze
na ramie jedng
noge
poszkodowanego |
pchajac pomaga
w ewakuacj
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Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

e Obrot poszkodowanego w waskim przejsciu

M \ \ ¢ Ewakuacja strazaka po
PR\ Y J | powierzchni ptaskiej
powinna odbywac sie
~gtowg do przodu®

' Jesli poszkodowany

~ znajduje sie w waskim
korytarzu moze zajsc
koniecznosc jego
obrotu.
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Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

e Obrot poszkodowanego w waskim przejsciu

Jeden z ratownikow
podkurcza nogi
poszkodowanego |

blokuje je swoim
kolanem




\
Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

e Obrot poszkodowanego w waskim przejsciu

Ratownicy wspdlnie
podnoszg tutow
poszkodowanego do

gory




e

\
Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

e Obrot poszkodowanego w waskim przejsciu

Ratownik znajdujgcy
sie przy gtowie
poszkodowanego
chwyta za jego stopy

| ciggnie je do siebie.

Ratownicy wspolnie

obracajg go o okoto
90 stopni.
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Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

e Obrot poszkodowanego w waskim przejsciu

Nawet niewielki obrot
umozliwia potozenie
poszkodowanego w

Kierunku przeciwnym
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Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

e Obrot poszkodowanego w waskim przejsciu

Jesli istnieje
podejrzenie urazu
Kregostupa,
poszkodowanego
mozna obrocic

unoszgc jego nogi do
gory
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Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

» Zdjecie aparatu nieprzytomnemu strazakowi

Aparat poszkodowanego z reguty
pomaga w jego ewakuacii.

Moze jednak zajSC potrzeba jego zdjecia
(na przyktad przed ewakuacjg
poszkodowanego z okna za pomoca
drabiny dostawne))
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Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

o Zdjecie aparatu nieprzytomnemu strazakowi

Maksymalne
zluzowanie tasmy
ramiennej
znajdujgcej sie u

gory 1 odpiecie
tasmy biodrowej




e

Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

o Zdjecie aparatu nieprzytomnemu strazakowi

Nastepnie nalezy

wyjgc reke
strazaka z tasmy

ramiennej | obrocic
go na brzuch

™
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Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

o Zdjecie aparatu nieprzytomnemu strazakowi

Teraz mozliwe
bedzie przesuniecie
aparatu nad gtowa.

Nalezy uwazac, by
przewod sredniego
cisnienia aparatu nie
zaplatat sie lub nie
zerwat maski
poszkodowanego




e
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Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

o Zdjecie aparatu nieprzytomnemu strazakowi

Ostatnim etapem jest
wyjecie drugiej reki z
tasmy ramiennej

Caty czas maska
poszkodowanego
znajduje sie na jego
twarzy!
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Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

 Ewakuacja po powierzchni ptaskiej bez
aparatu oddechowego

Najprostszg technika
ewakuacji
poszkodowanego
bez aparatu jest

ciagniecie
poszkodowanego
chwytem za kotnierz
jego ubrania
bojowego




Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

e Ewakuacja przy pomocy linki ratowniczej

Do ewakuacji poszkodowanego
pomocna okazac sie moze linka
ratownicza. Np. w sytuacjach:

* Poszkodowany bez aparatu

oddechowego

» Sliska podtoga

 Ewakuacja przez kanaty itp.

Wezet kajdankowy

™~

/
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Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

e Ewakuacja przy pomocy linki ratowniczej

™~




e

Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

e Ewakuacja przy pomocy linki ratowniczej

™




Metody ewakuacji po powierzchni ptaskiej

e Ewakuacja przy pomocy tasmy mocujgcej

Z wykorzystaniem wezta
kajdankowego




Metody ewakuac]
poszkodowanego strazaka

Metody ewakuacjl po schodach




e Ewakuacja nieprzytomnego strazaka po
klatce schodowej bedzie elementem znacznie
trudniejszym niz ewakuacja po powierzchni
ptaskiej.

e Szczegolnie w przypadku koniecznosci
ewakuacji do gory, np. z piwnicy, element ten
moze spowodowac catkowite wyczerpanie sit
ratownikow ktorzy od dtuzszego czasu
przebywajg w strefie zagrozonej




e
Metody ewakuacji po schodach

e R6zne warianty:
e Ewakuacja w dot — dwoéch ratownikow
e Ewakuacja w dot — jeden ratownik
e Ewakuacja w gore — jeden ratownik
e Ewakuacja w gore — dwoch ratownikow




e

Metody ewakuacji po schodach

 Ewakuacja w doét — dwoch ratownikow

Uchwycenie za pasy
ramienne aparatu i zejScie w
dot utrzymujgc w powietrzu
gtowe z tutowiem
poszkodowanego, ktorego
nogi swobodnie opierajg sie

bedg o podtoze




Metody ewakuacji po schodach

 Ewakuacja w dot — jeden ratownik

Utozenie
poszkodowanego
na boku przy biegu
schodow tytem do

, "‘ R sciany

A Ratownik chwyta za jeden pas
naramienny pod gtowg
utrzymujgc jednoczesnie gtowe
poszkodowanego na swoim
przedramieniu.




Metody ewakuacji po schodach

 Ewakuacja w dot — jeden ratownik

Drugg reka
ratownik chwyta za
pas biodrowy

Ratownik asekuruje
jego gtowe
podtrzymujgc jg na
przedramieniu
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Metody ewakuacji po schodach

 Ewakuacja w gore — jeden ratownik

[t e Ratownik podchodzi od
¢ 2 strony gtowy, chwyta za
pasy naramienne |
doprowadza

poszkodowanego do
pozycji potsiedzacej |
wcigga poszkodowanego
na kolejne stopnie




4 N
Metody ewakuacji po schodach

e Ewakuacja w gore — dwoch ratownikow

Ratownicy chwytajg za
tasmy ramienne aparatu
poszkodowanego |

wciggajg go do gory

Nalezy uwazac na zawor
butli

Pamietac o
zabezpieczeniu tasm
aparatu przed luzowaniem

sie




Metody ewakuacji po schodach

e Ewakuacja w gore — dwoch ratownikow

Gdy poszkodowany jest bardzo ciezki
lub schody sg bardzo strome...

Ratownik zaktada
nogi
poszkodowanego na
swoje ramiona
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Metody ewakuacji po schodach

e Ewakuacja w gore — dwoch ratownikéw

Umozliwi to ratownikowi
oparcie sie zarowno
nogami jak | rekami na
schodach, dzieki czemu
catg swojg energie bedzie
mogt skierowac na

podrzucanie
poszkodowanego do gory




Metody ewakuac]
poszkodowanego strazaka

Ewakuacja z wykorzystaniem drabiny




W pewnych przypadkach, koniecznym moze
okazac sie ewakuowanie poszkodowanego
przez okno przy uzyciu drabiny przystawnej.

e Oczywiscie zdecydowanie lepszym sposobem
bytoby uzycie drabiny mechaniczne| z koszem
lub podnosnika hydraulicznego

e Drabina ta moze jednak nie by¢C dostepna

° do okien z
roznych stron budynku zdecydowanie
przyspieszy takg ewakuacje




e
Ewakuacja z wykorzystaniem drabiny

* Drabina powinna zostac
sprawiona pod wiekszym
katem do podtoza niz ma
to miejsce w innych
przypadkach

* Drabina musi bycC wtedy
zabezpieczana przez
ratownikow przed
osunieciem
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Ewakuacja z wykorzystaniem drabiny

* Metoda pierwsza: ,najpierw nogi przez okno”

Minimum dwoch
ratownikow w
Srodku

Trzecl ratownik
na drabinie




4 N
Ewakuacja z wykorzystaniem drabiny

* Metoda pierwsza: ,najpierw nogi przez okno”

Ewakuacja po
drabinie (po
zdjeciu aparatu
oddechowego)
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Ewakuacja z wykorzystaniem drabiny

. Metoda pierwsza: ,najpierw nogi przez okno”

Inna metoda: nogi
poszkodowanego
po oby stronach
drabiny — wieksza
stabilnosc

Ratownik kolanem
,blokuje”
poszkodowanego
przed zsuwaniem.




e

* Metoda druga: ,nhajpierw gtowa przez okno”

Ewakuacja z wykorzystaniem drabiny

Minimum dwoch
ratownikow w

| |

Srodku

Trzecl ratownik

na drabinie
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Ewakuacja z wykorzystaniem drabiny

* Metoda druga: ,nhajpierw gtowa przez okno”

Wystawienie przez
okno | zdjecie
aparatu
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Ewakuacja z wykorzystaniem drabiny

* Metoda druga: ,nhajpierw gtowa przez okno”

Ewakuacja po
drabinie

Nalezy rozwazycC
przystawienie obok
siebie dwéch
albo trzech
drabin




Metody ewakuac]
poszkodowanego strazaka

Ewakuacja przez otwor w stropie




* Przyktad metody bardziej zaawansowane;...
Dwie linki z
zawigzanymi
weztami
kajdankowymi
umozliwiajg

czterem strazakom
wyciggniecie
poszkodowanego z
otworu




